NỘI DUNG
5 Tuần thi đua cao điểm gắn với đẩy mạnh triển khai chương trình
“ Thiếu nhi Việt Nam – Học tập tốt, rèn luyện chăm”


Tuần 1: Đọc sách mỗi ngày - Chia sẻ yêu thương  ( từ 20-26/02/2023)

* Đọc sách mỗi ngày
	- Mỗi ngày dành 60 phút để đọc sách.
- Rèn luyện phương pháp đọc sách hiệu quả.
- Tham gia các hoạt động đọc sách và làm các sản phẩm sáng tạo (viết cảm nhận, sáng tác thơ, viết bài hát…) để lan tỏa thông điệp cuốn sách mà em yêu thích đến mn thông qua các buổi sinh hoạt chủ đề “Mỗi tuần 1 câu chuyện đẹp, 1 cuốn sách hay, 1 tấm gương sáng.
- Đọc tìm hiểu về Luật trẻ em 2016 và Công ước quốc tế về Quyền trẻ em qua các sản phẩm, chương trình truyền thông của tổ chức Đoàn, Đội
- Đọc sách, thu âm bài đọc của mình trên các ứng dụng.
- Hiểu rõ thực hiện các quy tắc an toàn trên không gian mạng, không truy cập, tham gia các trang web độc hại.
- Hiểu và chia sẻ với bạn bè các nhóm quyền lợi và bổn phận của trẻ em.
- Góp sách chung tay xây dựng không gian đọc sách, tương tác và sinh hoạt Đội của Chi đội, Liên đội.
* Chia sẻ yêu thương
- Nuôi heo đất tiết kiệm hỗ trợ các bạn có hoàn cảnh khó khăn
- Giúp bạn học tập cùng tiến bộ: Đôi bạn cùng tiến, giúp bạn đọc sách 30 phút mỗi ngày.
- Nhặt được của rơi trả lại người mất.
- Chia sẻ giúp đỡ thành viên trong gia đình.
- Giúp đỡ người già, em nhỏ và bạn bè.
- Quyên góp quần áo, sách vở đồ dung học tập để tặng các bạn có hoàn cảnh KK, vùng sâu vùng xa, biên giới hải đảo, các bạn thiếu nhi vùng đồng bào dân tộc thiểu số…
- Tích cực tham gia hành trình “Đến với các địa chỉ đỏ”, hoạt động “Đền ơn đáp nghĩa, uống nước nhớ nguồn”.
- Thăm hỏi, giúp đỡ các gia đình chính sách, các gia đình thương binh, liệt sỹ, mẹ Việt Nam anh hùng.
- Việc tốt khác: em chủ động thực hiện.
Tuần 2: Bảo vệ môi trường ( 27/2-05/3/2023)
- Giữ vệ sinh, sắp xếp đồ dùng cá nhân sạch đẹp.
- Phân loại rác thải hàng ngày.
- Tham gia phong trào kế hoạch nhỏ.
- Đăng ký trồng, chăm sóc ít nhất 1 chậu cây xanh tại gia đình/ trường lớp.
- Mỗi tuần tham gia ít nhất một buổi vệ sinh chung.
- Tích cực tham gia chăm sóc và bảo vệ công trình măng non của chi đội, liên đội
- Có ý thức giữ gìn, yêu quý và tham gia chăm sóc, làm đẹp các di tích lịch sử, danh lam thắng cảnh, đài tưởng niệm các a/h liệt sỹ…
- Tích cực tham gia diệt trừ các loại côn trùng, động vật có hại đến sức khỏe con người, môi trường và mùa màng
- Tuyên truyền các nội dung bảo vệ môi trường tới các thành viên trong gia đình, bạn bè và những người xung quanh.
- Việc tốt khác: các em đội viên, liên đội chủ động thực hiện.
Tuần 3: Thi đua học tốt ( từ ngày 06 - 12/3/2023)
- Có thời khóa biểu học tập, có góc học tập riêng, tự trang trí góc học tập đẹp và gọn gàng.
- Học thuộc bài, làm bài tập về nhà và soạn bài mới đầy đủ.
- Thực hiện tốt giờ tự học ở trường và ở nhà.
- Đi học đúng giờ, tự giác học tập, chú ý nghe giảng, hãng hải phát biểu ý kiến trong mỗi buổi học.
- Giữ vở sạch, viết chữ đẹp; tích cực tham gia "Hội vui học tập", cuộc thi “Vở sạch chữ đẹp" do liên đội, chi đội tổ chức.
- Phần đấu học tập ngày càng tốt hơn; mỗi học kỳ có ít nhất một “Hoa điểm tốt" (điểm 9, 10).
- Trung thực trong học tập, làm bài kiểm tra, thi học kỳ, thực hiện tốt lời dặn dò của thầy cô giáo sau mỗi buổi học.
- Thực hiện được các chức năng cơ bản của máy vi tính, sử dụng hiệu quả các ứng dụng học tập trực tuyến theo chương trình của nhà trường.
- Biết sử dụng một số câu chào hỏi, giao tiếp cơ bản của một ngoại ngữ.
- Mỗi học kỳ tham gia ít nhất một trong các hoạt động: STEM; giờ ra chơi trải nghiệm sáng tạo, hoạt động trải nghiệm của lớp, của trường; sẵn chơi “Em yêu khoa học - Tài năng công nghệ nhi” hoặc một trong các sân chơi về học tập, cuộc thi về sáng tạo, khoa học.
- Có phương pháp tự học tốt, chủ động trao đổi với bạn, với thầy cô giáo các nội dung học tập và biết vận dụng hiệu quả kiến thức đã học trong cuộc sống, trong học tập và trong sinh hoạt hàng ngày.
Tuần 4: Vận động khỏe mạnh – Rèn luyện kỹ năng ( từ ngày 13/3 – 19/3/2023)
* Vận động khỏe mạnh
- Thuộc và thực hiện bài tập thể dục giữa giờ của nhà trường
- Tham gia, tập luyện thường xuyên các môn thể thao: Bóng đá, cầu lông, chạy bộ, võ thuật….
 - Tham gia các hoạt động thể thao trong và ngoài trường học để rèn luyện sức khoẻ.
- Tích cực hưởng ứng phong trào thể dục thể thao hoặc tham gia các giải phong trào, chuyên nghiệp…
- Tự giác tập luyện và vận động các thành viên trong gia đình, bạn bè, mọi người xung quanh cùng tham gia rèn luyện sk với tinh thần “Cùng em vận động 30 phút mỗi ngày”.
- Biết và thực hiện các yêu cầu về chế độ dinh dưỡng, tăng cường thể lực cho sức khỏe.
- Thực hiện tốt thông điệp 5K của Bộ Y tế.
- Tự giác thực hiện vệ sinh cá nhân.
- Việc tốt khác: đội viên chủ động thực hiện.
* Rèn luyện kỹ năng
- Vâng lời người lớn, lễ phép với ông bà, cha mẹ, thầy cô.
- Biết giao tiếp ứng xử văn minh, lịch sự (gương mẫu, đoàn kết, thần thiện với bạn bè; kính trọng, lễ phép với thầy cô, người lớn tuổi); Có hành động đẹp trong giao tiếp ứng xử ở gia đình, nhà trường; giữ gìn văn minh nơi công cộng.
- Không nói tục, không nói trống không, biết phê phán những hành vi giao tiếp ứng xử chưa văn minh, lịch sự.
- Thực hiện nghiêm chỉnh nề nếp học đường.
- Thực hiện hiệu quả kỹ năng làm việc nhóm ở trường và ở nhà.
- Thực hành thành thạo một kỹ năng an toàn.
- Rèn luyện những thói quen có ích: Tự vệ sinh cá nhân, ăn uống và mặc quần áo; tự gấp, sắp xếp tủ quần áo, giày dép, bàn học... gọn gàng, ngăn nắp.
- Có sở kế hoạch cá nhân, biết tự theo dõi, ghi kết quả tiến bộ hàng ngày.
- Phát hiện, báo cáo các hành vi xâm hại trẻ em, trẻ em mắc tệ nạn xã hội.
- Biết nhận diện và từ chối hành vi rủ rễ sử dụng chất kích thích (thuốc lá, rượu, bia, ma túy...).
- Tự giác giữ gìn trật tự an toàn giao thông khu vực cổng trường vào giờ tan học; tuyên truyền, vận động gia đình, bạn bè, mọi người xung quanh thực hiện tốt các quy định về Luật Giao thông đường bộ.
Tuần 5:  Tiến bước lên Đoàn ( Từ ngày 20/3 – 26/3/2023)
Theo phần nội dung III mục 6 trong Kế hoạch tổ chức các hoạt động kỷ niệm 60 phong trào “Nghìn việc tốt”, cụ thể:
- Thời gian: Các Liên đội tổ chức trong khoảng thời gian từ ngày 20/3 đến 26/3/2022. 
- Nội dung:
+ Phần lễ: Tổ chức Lễ Diễu hành, Lễ Chào cờ Đội gắn với sinh hoạt truyền thống chào mừng kỷ niệm 92 năm ngày thành lập Đoàn TNCS Hồ Chí Minh (26/3/1931 - 26/3/2023), 60 năm phong trào “Nghìn việc tốt” (24/3/1943 - 24/3/2023).
+ Phần hội: Tùy theo điều kiện thực tế, các liên đội có thể lựa chọn một trong các hình thức đồng diễn: Nghi thức Đội, Thể dục, Aerobic, hát múa sân trường, nhảy dân vũ, Shemaphore, các phiên chợ chia sẻ yêu thương, trồng cây xanh, dọn dẹp vệ sinh môi trường… trong đó ưu tiên tổ chức đồng diễn Flashmob với chủ đề “Cùng em làm việc tốt mỗi ngày”.
- Cách thức triển khai:
[bookmark: _GoBack]+ Ngày hội “Thiếu nhi vui khỏe - Tiến bước lên Đoàn” được tổ chức đồng loạt tại tất cả các liên đội trường tiểu học và trung học cơ sở trên địa bàn thành phố.

