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A. Ly thuyét

I. Phan mé6n Vat li

1. Su truyén nhiét

- Céc hinh thire truyén nhiét
2. Su no vi nhiét.

- Su nd vi nhiét cta cac chit.
3. Dong dién-Ngudn dién.
- Dong dién, ngudn dién

- Vit liéu dan dién, cach dién.
4. Mach dién don gian.

- Ki hi€u cac bg phan cua mach dién

- V& so d6 mach dién

- Cong dung ctia cau chi, cau dao tr dong, role

5. Tac dung cua dong dién.

- Céc tac dung cua dong dién

- Ung dung thuc té

I1. Phan mén Hoa hoc

1. Base

- Khai niém base

- Lién hé dugc pH trong da day, trong mau, trong nudc mua, dat.

2. Mubi

- Khai niém vé mudi;

- M6t s6 phuong phép diéu ché muobi.

- Méi quan h¢ gitra acid, base, oxide va mudi; rat ra duoc két luan vé tinh chat hoa hoc
cua acid, base, oxide.

ITI. Phan mo6n Sinh hoc

1. Da va diéu hoa than nhiét

- K& tén cac bo phan cau tao cua da va chiic ning cta da.

- Céc bién phap cham soc, bao vé da.

- Vai trd va co ché duy tri than nhiét 6n dinh & nguoi.

2. Sinh san

- K& tén va chtc nang cua ac bd phan cua co quan sinh duc nam, nir.

- Mot s6 bénh lay lan qua duong tinh duc va cach phong bénh.

- Céc bién phép bao vé strc khoé sinh san vi thanh nién.

3. Mbi truong va cac nhén to sinh thai

- M6i truong: Khai niém, vi du.

- Nhan biét nhan t4 sinh thai vo sinh va nhan t6 sinh thai hitu sinh.

- G161 han sinh thai: khai niém, vi du.

4. Quan thé: Khai niém, vi du, cac dic trung (mat do, kich thudce quﬁn thé, ti 16 nhém
tudi).

5. Quan x4 sinh vat

- Céc dac trung co ban cua quﬁn xa: khai niém, vi du.



- Céac bién phap bao v€ da dang sinh hoc.

B. Cau héi minh hoa

I. Phan mon Vat li

Bai 28.1-> 28.3

Bai 29.1 ->29.4.

Bai 21.1->21.5;

Bai 22.1; 22.6

Bai 23.1; 23.3->23.6; 23.7

Bai tap vé v& so d6 mach dién

I1. Phan mén Hoa hoc

Bai 9.1; 9.3; 9.6; 9.10 (SBT -28, 29)

Bai 11.3; 11.4; 11.5; 11.6; 11.8; 11.13; 11.14; 11.15; 11.16; 11.17; 11.20; 11.21;
11.23;11.26; 11.28 (SBT — 33, 34, 35, 36).

I11. Phan mo6n Sinh hoc

Cau 1: Em hay ké tén mot s6 bénh 1ay lan qua duong tinh dyc. Nhitng bénh nay
gdy hau qua gi v6i stic khoé clia con ngudi? Lam thé nao dé phong chéng nhiing bénh nay?

Cau 2: Véi thyc trang da dang sinh hoc dang ngay cang suy giam, em hdy dé xuat
cac bién phap bao vé da dang sinh hoc trong quan xa va danh gia hiéu qua cta cac bién
phap doé.

Cau 3: Pic trung nao 1 dic trung quan trong nhat ciia quan thé? Vi sao?

Cau 4: Phan biét quan thé va quan xa.
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