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I. PHẦN LÍ THUYẾT 

1. Ảnh hưởng của độ ẩm lên đời sống của sinh vật. 

2. Quần thể (khái niệm, mật độ, trạng thái cân bằng của quần thể). 

3. Quan hệ giữa ngoại cảnh và quần xã (ví dụ, sự cân bằng sinh học). 

4. Nguyên nhân và biện pháp hạn chế ô nhiễm môi trường (ô nhiễm do khí thải, do 

các chất rắn). 

5. Tài nguyên thiên nhiên (các dạng TNTN; sử dụng hợp lí TN nước, TN rừng). 

6. Bảo vệ hệ sinh thái rừng và hệ sinh thái biển. 

II. BÀI TẬP 

1. Xác định mối quan hệ sinh thái trong quần thể, quần xã. 

2. Vẽ chuỗi và lưới thức ăn. 

III. CÂU HỎI MINH HỌA 

Câu 1: Phân biệt đặc điểm của cây ưa ẩm và cây chịu hạn. 

Câu 2: Mật độ cá thể của quần thể được điều chỉnh quanh mức cân bằng như thế nào? 

Câu 3: Sử dụng hợp lí tài nguyên rừng có ảnh hưởng như thế nào tới tài nguyên đất 

và nước? 

Câu 4: Tại địa phương em có những tác nhân nào gây ô nhiễm không khí? Ô nhiễm 

không khí có ảnh hưởng như thế nào đến sức khỏe con người? Em hãy đề xuất các 

biện pháp hạn chế ô nhiễm không khí. 

Câu 5: Bài 2 SGK trang 153, bài tập mục ▼ SGK trang 132. 
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