TRUONG THCS LE QUY PON
TO KHOA HQOC TU NHIEN

HUONG DAN ON TAP KIEM TRA CUOI HOCKI |
Mon: Cong nghé - Lép 6, Nam hoc 2023-2024

|- PHAN LY THUYET
1. Thwe pham va gia tri dinh dudng.

- Cac nhom thuc pham va ngudn cung cép chinh.

- Vai trd cta cac chat dinh dudng ddi véi stc khoe con ngudi.

- Nguyén tic va cac bude xay dung bita dn hop 1y.
2. Bao quan thuc phlem.

- Vai tro, y nghia ciia bao quan thuc pham.

- Phuong phéap bao quan thuc pham ¢ nhiét d6 phong.

- Phuong phap bao quan thuc phém 0 nhiét do thap.

- Phuong phap bao quan thuc pham bang mubi, dudng.

- Cac nguyén tac bao quan thyc pham.
3. Ché bién thuc pham.

- Vai tr0 va y nghia cua ché bién thuc phém

- Mot s6 phuong phap che bién thuc pham phd bién: Lén men, ludc, hap,
chién( ran), nudng, phoi, say

- Cac nguyén tac ché bién thuc pham dam bao an toan vé sinh
I1- PHAN CAU HOI MINH HOA
Cau 1: Thuc pham la gi? Em hay cho biét cac nhém thuc pham va ngudn cung
cap chinh.
CAu 2: Trinh bay vai tro, y nghia cua viéc bao quan thuc pham.
Cau 3: Trinh bay cac phuong phap bao quan thuc pham da hoc. Lién hé thyc té
viéc bao quan thuc pham & gia dinh em?
Cau 4: Em hay néu c4c nguyén tic ché bién thuc pham dam bao an toan vé sinh.
Khi ché bién mon cé ran e s& phai tién hanh thé nao dé dam bao cac nguyeén tac
an toan vé sinh thuc pham?

bong Tién, ngay 10 thdng 12 nam 2023
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