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I. PHẦN LÝ THUYẾT
1. Truyền thống của gia đình, dòng họ
- Khái niệm và một số truyền thống của gia đình, dòng họ.
- Ý nghĩa của truyền thống gia đình, dòng họ.
- Giữ gìn và phát huy truyền thống gia đình, dòng họ.
2. Yêu thương con người
- Khái niệm và biểu hiện của tình yêu thương con người.
- Giá trị của tình yêu thương con người.
3. Siêng năng, kiên trì
- Khái niệm, biểu hiện của siêng năng, kiên trì.
- Ý nghĩa của siêng năng, kiên trì.
4. Tôn trọng sự thật
- Khái niệm và biểu hiện của tôn trọng sự thật.
- Ý nghĩa của tôn trọng sự thật.
5. Tự lập
- Khái niệm tự lập.
- Biểu hiện của người có tính tự lập.
- Ý nghĩa của việc tự lập.
6. Tự nhận thức bản thân
- Khái niệm tự nhận thức bản thân.
- Ý nghĩa của tự nhận thức bản thân.
- Cách tự nhận thức bản thân.
7. Ứng phó với một số tình huống nguy hiểm từ con người.
- Một số tình huống nguy hiểm, hậu quả từ những tình huống nguy hiểm `
- Cách ứng phó với một số tình huống nguy hiểm từ con người.
II. PHẦN BÀI TẬP
1. Dạng 1. Xem lại bài tập (Từ bài 1 đến bài 7 - SGK);
2. Dạng 2. Kiểu bài tập vận dụng;
3. Dạng 3. Xử lý tình huống.
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